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RAPPORT SUR LES RISQUES LIES A LA PRESENCE D'AMIANTE

A LA MINE DE SALAU (Ariége)

Spécialiste des problémes de toxicité de l'amiante j'ai été saisi a
plusieurs reprises par des mineurs a titre individuel et par un syndicat des
problémes qui se posent dans la mine de tungsténe de Salau (Société miniére
d'Anglade).

Suite 3 une premiére demande accompagnée de prélévementseffectués i la
mine, nous avons examiné les échantillons en diffraction des rayons X et micros-

copie électronique, et j'ai rédigé un premier rapport en date du 2 Aolit 1984.

En vacances dans cette région en Juillet 1985, je suis passé 3 Seix ou
j'ai rencontré un certain nombre de mineurs atteints d'asbestose. J'en ai ramené
pPlusieurs échantillons caractéristiques du site de la mine. Ultérieurement, en
Aotit 85, le syndicat CGT m'a adressé six prélévements de poussiéres effectués
en divers points de la mine. D'un commun accord nous avons décidé que ces
échantillons me seraient adressés sans me donner leur localisation précise

dans la mine.

L'ensemble des échantillons recueillis cet été a été examiné. Par ailleur
j'ai consulté deux pétrographes spécialisés dans les sites miniers pyrénéens, et
je me réfererai par la suite aux publications scientifiques qui traitent spéci-
fiquement de la composition des roches au site minier de Salau puisque plusieurs

théses y ont été comnsacrées.



1 - LA PRESENCE D'AMIANTE A LA MINE DE SALAU

Dans mon rapport d'Aolit 1984, aprés identification de 1'échantillon
“filon d'amiante" comme étant de 1l'actinolite, une des variétés minéralogiques
de 1'amiante, je relevais que ce minéral se rencontrait également dans 1'échan-
tillon provenant du “concassage" avec une teneur de l'ordre de 2 & 3 Z. Une
quantité plus faible d'actinolite était présente également dans trois échan-
tillons provenant du "bitiment d'infiltration des rejets" et des terrils n° 1

et n° 2.

Dans la suite de ce rapport je m'interrogeais sur la contradiction qui
apparaissait entre d'une part nos résultats et ceux du BRGM qui montraient qu'il
y avait une contamination par l'actinolite assez gémnérale dans la mine et d'au-
tre part les affirmations de la direction disant qu'il n'y avait de 1l'amiante
que sur moins de 100 m? de panneaux a comparer aux dizaines de milliers de m®

de surface des panneaux exploités.

La série de nouveaux échantillons que nous avons examinée et les recher-
ches bibliographiques effectuées nous permettent aujourd'hui de confirmer nos

premiers résultats et d'expliquer la contradiction ci-dessus.

La mine de Salau est une mine de tungsténe qui exploite un minéral, 1la
scheelite ou tungstate de calcium. Ce minéral est disséminé dans les roches et
la teneur moyenne est de l'ordre de 1,8 Z. Plusieurs types de roches sont ren-
contrés lors de l'exploitation. Pour décrire le gisement nous nous référerons
essentiellement aux travaux de Mme Colette DERRE (voir 1 et 2 en bibliographie)
qui est la spécialiste reconnue puisqu'elle a consacré a la mine de Salau sa

thése de doctorat de 3éme cycle, puis sa thése de doctorat d'Etat.

Les roches les plus importantes, parce que les plus riches en scheelite,
sont les skarns et les skarnoides. Ce sont des roches contenant des carbonates,
du quartz et des silicates calciques, qui se sont formés par exemple a partir

de marbre par apport de silice lors du métamorphisme.

"La plus grande partie de la minéralisation en scheelite est développée

dans les skarns et les skarnoides (i l'exclusion de toutes autres roches caleci-



ques)"..."La gangue de ce minerai riche en scheelite est le produit de 1'alté-
ration des skarns ou des skarnoldes. Elle contient de 1'hédenbergite relique, au
dépens de laquelle se développe une amphibole de composition variable entre une

ferroactinote et une hornblende trés riche en fer" (réf. 1 p. 33).

En d'autres termes, puisque c'est la scheelite qui est commercialisée
1'exploitation miniére est donc d'abord orientée vers les skarns et skarnoides,
et la gangue dans laquelle on trouve cette scheelite contient des restes d'hé-
denbergite (minéral qui s'est transformé partiellement au cours des temps géolo-

giques en amphibole), des amphiboles, de la calcite, du quartz etc ... Ce sont

ces amphiboles qui constituent la fraction minéralogique toxique en milieu pul-

monaire, qu'elles soient issues de "filons d'amiante" relativement rares a Salau

ou qu'elles soient disséminées dans la roche encaissante et donc non repérable
a 1l'oeil.

Les noms divers employés par les pétrographes et les géologues : ferro-
actinote, actinote, ferroactinolite, actinolite, hornblende, trémolite, tous ces
noms recouvrent des minéraux appartenant 3 la famille des amphiboles calciques
avec des taux variables de magnésium, de fer et d'aluminium. Dans les skarns de
Salau ces amphiboles se présentent en microcristaux de forme allongée, dispersés
dans la roche et invisibles & 1l'oeil. Les pétrographes les découvrent en micros-
copie optique par étude des lames minces. Nous-mémes les mettons en évidence par

diffraction des rayons X.

C'est 1'examen d'échantillons de skarn ramassés a proximité de la mine,
échantillons de roches granuleuses qui ne ressemblent en rien i ce qu'on appelle
communément 1l'amiante qui nous a mis sur la voie, puisque nous avons découverts

qu'ils étaient trés riches en actinolite.

I1 est vrai, comme le dit le directeur de la mine, qu'il n'existe pas
beaucoup de "filons d'amiante" 3 Salau, c'est 3 dire de roches ou les fibres
bien développées sont visibles & 1'ceil. Mais par contre le méme minéral existe,
en quantité notable, en petits cristaux allongés ou aciculaire (en forme d'ai-

guille), dispersés dans les roches encaissantes ou 1l'on recherche la scheelite,



et il est probable qu'il y a plus d'amphibole de type actinolite a Salau que de
scheelite, d'ou sa présence trés générale dans les prélévements d'air ou de

poussiére effectués ici et 1la dans la mine.

Avant de donner quelques résultats, j'ajouterai quelques indications
complémentaires sur les terminologies employées qui déroutent un peu les non
spécialistes. Le nom d'amiante recouvre deux grandes familles de minéraux fibreux :
le chrysotile d'une part et les amphiboles d'autre part. Les amphiboles, selon
leur composition et leur structure portent des noms différents. Dans cette
famille des amphiboles seuls sont exploités commercialement et par ordre d'impor-
tance décroissante les minéraux suivants : la crocidolite (ou amiante bleu),
_1'amosite et un peu d'antophyllite. Dans le sous groupe d'amphiboles qui va de
la trémolite 3 1l'actinolite (et qui englobe ferroactinolite, ferroactinote et
actinote) les minéraux ne différent que par leur taux de fer divalent, ce qui
introduit de légéres différences dans les paramétres cristallins. Les minéraux
de ce sous groupe ne sont quasiment pas exploités parce qu'ils se présentent
rarement en masses importantes de fibres longues et visibles a 1'oeil. L'impor-
tance du faciés, de la morphologie de ces matériaux au plan de leur toxicité

sera abordé dans le chapitre suivant de ce rapport.

Les échantillons que nous avons récemment examinés, en provenance de

la mine, sont de deux types :

- des échantillons remis par les mineurs ou les fibres sont visibles
a 1'oeil , soit de plusieurs cm de longueur soit pour d'autres de quelques mm
de longueur. Dans tous les cas il s'agit bien d'amphiboles de la famille actino-
lite~trémolite. Selon l1l'emplacement le contenu en fer est plus ou moins important,
mais dans l'ensemble les minéraux sont toujours plus proches de 1l'actinolite

(qui contient du fer divalent) que de la trémolite (qui ne contient pas de fer)

-~ des échantillons de poussiére prélevés par des mineurs et qui m'ont
été envoyés par la section syndicale CGT le 12 Aoiit 1985. Sur ces échantilloms

nous avons commencé i doser 1l'actinolite. Le travail n'est pas terminé car pour



obtenir plus de précision il nous faudra ajouter un étalon interne aux échan-

tillons & analyser. Les résultats préliminaires sont les suivants : (*)

échantillon n° 1 : environ 1 Z d'actinolite
(1] nO 2 . 11 2 z [ 1]
" n® 3 : pas d'actinolite visible aux rayoms X
" n® 4 : au moins 6 T d'actinolite
" n® 6 : pas d'actinolite visible

L'échantillon n°® 5 est hétérogéne : Des agglomérats, nombreux, sont

constitués d'actinolite pratiquement pure, la poudre les accompagnant contenant
4 3 10 Z d'actinolite.

Aprés avoir envoyé nos résultats a la section syndicale, celle ci m'a

fait parvenir la localisation correspondante.

Le n® 1 a été prélevé dans les stériles a la sortie de la laverie

Le n° 2 " " au niveau L 1230 dans une galerie d'exploitation
du minerai.

Les n°S 3, 4 et 6 ont été prélevés au niveau 1430 aux chantiers 428,
440 et 446,

Le n® 5 a été prélevé au PI (plan incliné) 1620.

L'ensemble des résultats montre que deux tiers des échantillons contien-

nent de l'actinolite et que celle-ci est présente, en faible quantité,dans les
stériles.

11 - EFFETS TOXIQUES DE L'EMPOISONNEMENT PULMONAIRE EN AMIANTE

Cas de 1'actinolite

Trois conséquences peuvent étre attendues suite 3 une exposition pro-

longée & l1l'amiante : l'asbestose (qui est un fibrose) le cancer broncho pulmo-

(*)Obtenus par comparaison des clichés de rayons X de ces poussiéres et de clichés
témoins de mélange d'actinolite, ajoutée en proportion connue a des parties de la

roche encaissante non contaminée par l'actinolite.



naire et le mésothéliome (cancer de la plévre et du péritoine).

La taille et plus précisément la longueur et le diamétre des fibres

joue un rdle dans le mésothéliome. Par contre aucune donnée expérimentale ne
prouve que ces caractéristiques morphologiques soient des paramétres importants
dans les mécanismes qui conduisent aux asbestoses et aux cancers broncho pulmo-
naires. Pour ces deux maladies l'activité toxique du minéral en milieu pulmonaire
est une activité de surface qui sera fonction de la composition chimique des
particules, de leur structure, de 1'étendue de leur surface et de leur durée de
vie en milieu pulmonaire,soit dans leur forme et nature cristallochimique origi-

nelle soit dans une forme et une nature modifiées.

Si, faute de données en expérimentation animale, on ne peut pour 1l'ins-
tant imputer un rdle A& la scheelite (tungstate de calcium) dans 1l'apparition des
fibroses constatées chez les mineurs de Salau, on doit considérer qu'il s'agit
essentiellement d'une pneumopathie liée & 1'inhalation de silicates et de quartz.
Parmi les silicates, le premier en cause est l'actinolite puisqu'on observe assez
fréquemment chez ces mineurs une fréquence anormalement élevée de "corps asbes-

tosiques" lors des lavages broncho pulmonaires.

Toute particule d'actinolite ayant un diamétre aérodynamique suffisamment
faible pour étre inhalée, qu'elle provienne d'un "filon d'amiante" ou du skarn,
pourra contribuer & 1l'apparition de la fibrose. Au passage, nous remarquerons
que les cations qui jouent un rdle antagoniste, ou de frein, dans la cinétique
de développement des fibroses, c'est 3 dire 1'aluminium (cf les travaux de Le
Bouffant et al) et le potassium (cf les travaux de 1'école soviétique), sont

quasiment absents dans les poussiéres inhalées a la mine de Salau.

On doit donc, dans l'état actuel des connaissances, considérer comme

hautement probable que la dizaine de cas de fibroses, naissantes ou bien carac-

térisées, observée sur les 100 & 150 personnes exposées 3 Salau depuis moins de

15 ans, est due essentiellement 3 une surexposition.aux poussiéres d'actinolite.

En ce qui concerne les risques de cancer, ils ne peuvent €tre mesurés

maintenant, 3 Salau, compte~tenu des temps de latence. Si ces risques devaient



apparaitre, ce que personne ne souhaite, ce serait principalement, pour ceux
qui ont commencé a travailler a la mine en 1970-1971, dans la période 1990 a

2000-2005 qu'ils pourraient se manifester.

Pour ces pathologies on dispose cependant de deux études américaines
(3,4) et d'une étude allemande (5), en expérimentation animale, et les résul-
tats de ces travaux destinés & apprécier les risques dus a l'actinolite, sont

particuliérement préoccupants.

Les études américaines (3,4) ont utilisé une actinolite préparée a par-
tir d'une surface dégradée de formation rocheuse ferrifére. Les échantillons
contenaient environ 50 7 de particules dites fibreuses sur les seuls critéres
de particules allongées, 3 grands cotés sensiblement paralléles, avec un rap-
port longueur sur largeur supérieur & 3. Les longueurs de ces "fibres" variaient
de 0,3 a 5,25 um et les largeurs de 0,03 & 5,23 um. Les échantillons semblent
donc assez voisins de ceux rencontrés dans les skarns a Salau. Le but de 1l'étude
était d'apprécier les risques dus & des fragments de roches non amiantiféres,
mais avec des particules assez similaires en taille et forme i celles de 1l'a-

miante. L'étude allemande utilise une actinolite provenant de roches non décri-

tes.

L'objectif de Cook, Palekar et Coffin (3,4) étant de comparer les ris-
ques dus 3 l'actinolite 3 ceux provenant de l'amiante, ils ont travaillé en
paralléle sur actinolite et amosite (une des variétés commerciales d'amiante,

de la famille des amphiboles).

Un des points les plus importants qui ressort des études américaines
est qu'aprés injection intratrachéale de ces poussiéres et séjour en milieu
pulmonaire, les particules d'actinolite se clivent parallélement & leur grand
axe en donnant naissance i3 de nombreuses fibres plus fines. Aprés 2 ans de
séjour en milieu pulmonaire chez le rat le nombre de fibres d'actinolite injec-
tées est multiplié: par 4 suite 3 ce phénoméne de clivage longitudinal des par-
ticules. En ce qui concerne le nombre de fibres de diamétre inférieur ou égal
i 0,1 ym, leur nombre est multiplié par 17. Dans le m€me temps, les auteurs

montrent que l'action de défibrillation est bien moins marquée avec 1'amosite



et que le nombre total de fibres de ce minéral tend méme a diminuer (4). Ils
observent par ailleurs que les particules de la crocidolite (amiante bleu)

ont tendance également & se cliver in vivo en fibres de petits diamétre mais
plus lentement que dans le cas de 1'actinolite. Quant aux fibres de chrysotile
(1'amiante le plus commun) il est connu que leur durabilité en milieu pulmonaire
est relativement faible. De ces études (3 et 4) on peut déjd conclure que 1l'ac-

tinolite risque d'étre un minéral particuliérement dangereux :

- parce que, en milieu pulmonaire le nombre de particules actives va
augmenter rapidement et parce que la surface active va augmenter dans les mémes

proportions

- parce que sa durée de vie en milieu pulmonaire est relativement éle-
vée, trés supérieure a celle du chrysotile (l'amiante le plus commun) et supé-
rieure 3 celle de l'amosite (un amiante de type amphibole exploité dans plusieurs

pays).

Les conclusions sont corroborées par les études de mortalité. En injec-
tion intratrachéale chez le rag,les auteurs observent 3,9 I de cancers du
poumon avec l'actinolite contre 0,71 % avec l'amosite bien que cette technique

soit trés peu favorable & l'apparition de ces cancers avec les diverses varié-

tés d'amiante.

Sur la base du nombre total de fibres injectées (rapport longueur sur
diamétre supérieur 3 3) l'amosite aurait di donner, si elle avait le m€me pou-
voir cancérogéne que l'actinolite, plus de 3 fois plus de cancers du poumon
que l'actinolite et si on adoptait le critére de Stanton (fibres de plus de
8 um de long et de diamétre inférieur ou égal a 0,25 um) l'amosite aurait di

donner 46 fois plus de cancers du poumon que l'actinolite, or elle en donne

cinq 3@ six fois moins.

On voit donc qu’il est beaucoup plus important dans 1'appréciation du
risque de cancer broncho pulmonaire de porter une grande attention 3 la nature

cristallochimique du minéral qu'a la morphologie des particules.

En ce qui concerne les mésothéliomes pleuraux, les auteurs américains



en observent peu suite aux injections intratrachéales, ce qui est conforme aux
observations déja faites avec les diverses variétés d'amiante, mais par contre
ils observent que 23 a 33 % des animaux sont atteints si le minéral (actinolite
ou amosite) a été injectée directement dans la plévre. Les expériences menées
en RFA par le Prof. Pott avec une variété locale d'actinolite confirme tout &

fait (5) la grande activité cancérogéne de cette amphibole en milieu pleural.

En conclusion sur les risques de cancer, les données provenant des expé-
rimentations animales avec l'actinolite sont inquiétantes et devraient, & mon
sens, conduire les autorités compétentes en matiére de risques professionnels,

d proposer des mesures d'urgence pour réduire les niveaux d'empoussiérement 3

la mine de Salau.

ITI - NORMES ET NIVEAUX D'EMPOUSSIEREMENT

Les mesures effectuées 4 Salau par le BRGM donnent, selon les critéres
habituels, aux environs de 0,2 fibres/cm® d'air avec des pics, par exemple au
concassage, a 0,4 fibres. Ces mesures éliminent toutes les particules de largeur
supérieure & 3 um et toutes celles de longueur inférieure & 5 pm. Si ce type de
critére a un sens pour les variétés classiques d'amiante, il n'a pas valeur
pour 1l'empoussiérement en actinolite i Salau, compte-tenu que la majorité de

ce minéral en suspension dans l'air ne présente pas le faciés habituel des amian-

tes .

Une méthode de dosage pondéral des amphiboles en milieu minier devrait
€tre mise au point, avec une norme adaptée aux risques de ces matériaux. Logi-
quement ce travail devrait €tre demandé par la Caisse de secours miniére aux

organismes compétents.

Le tableau donné en annexe, provenant d'ume brochure du BIT, montre que

pour de nombreux pays la crocidolite est limitée a 0,2 fibres par cm®, et méme
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pour l'Australie et le Danemark & 0,1 fibre/cm®. En £spagne, le réglement paru

en Novembre 1984 (P.J.) prévoit pour le ler Janvier 1987 une norme a zéro fi-

bre/cm® pour ce minéral.

La crocidolite étant au point de vue structure et toxicité trés proche

~

de 1l'actinolite, la norme pondérale & mettre au point pour l'actinolite devrait

donc, au plus, étre équivalente a celle de 0,1 ou 0,2 fibres par cm3. Si tel

était le cas, il est probable que la valeur limite serait dépassée pour nombre

de postes de travail a la mine de Salau.

CONCLUSIONS

L'examen des échantillons de roche et des échantillons de poussiére
provenant de la mine de Salau ne laisse aucun doute : la présence d'actinolite
dans cette mine est un phénoméne général qui ne peut €tre confondu avec la

présence beaucoup plus rare de fibres d'amiante en grandes fibres.

Les travaux publiés sur les risques de cancersdus & 1'actinolite sont
hélas éloquents : c'est une des variétés d'amphibole les plus dangereuses. Méme
si les formes des particules ne sont pas toujours strictement identiques i
celles des fibres d'amiante, l'activité toxique en milieu biologique de 1l'acti-
nolite est plus redoutable que celle d'autres variétés d'amiante, plus classiques.
Le nombre élevé de cas d'asbestose chez les mineurs de Salau en moins de 15 ans

d'exposition est un témoignage supplémentaire des potentialités toxiques de

ce minéral.

Au plan médico-légal il est impossible de ne pas reconnaitre l'actino-
lite comme faisant partie, & part entiére de la famille des amiantes. Toutes les
listes de référence définissant la nature minéralogique des diverses variétés

d'amiante (CCE, IARC, BIT, etc ...) citent explicitement l1l'actinolite.
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Si 1'on veut, a Salau, limiter 1'extension des cas d'asbestose et
leur gravité, si 1'on veut prévenir au maximum 1'incidence future des cas de
cancers, il m'apparait nécessaire que soient rapidement prises des mesures
techniques visant 4 réduire 1'exposition aux poussiéres sur le site de 1la

mine.

Par ailleurs, il m'apparait également nécessaire qu'un certain nombre
de mineurs, déclarés médicalement atteints d'asbestose, soient reconnus en
maladie professionnelle, et affectés a des postes sans empoussiérement, ce

qui est une condition indispensable pour éviter l'aggravation de leur cas.

Enfin puisqu'il est question que la mine ferme fin 1986, il m'apparait
indispensable que l'ensemble des mineurs ayant été exposés 3 l'actinolite béné-

ficie d'un suivi médical i trés long terme.

J'espére que ce rapport pourra aider les autorités compétentes 3 appor-
ter des réponses positives 3 ces problémes, posés maintenant depuis plus de

trois ans.
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Ce rapport est destiné en premier lieu 3 ceux qui m'en ont fait la
demande, c'est 3 dire i la section syndicale CGT de la S.M.A. et a plusieurs
mineurs a titre individuel.

Copies seront envoyées :
- au Conseil supérieur de la prévention des risques professionnels
au Ministére du Travail

- aux médecins responsables du Service de pneumologie au CHU de

Toulouse
- au pneumologue de 1'Institut de médecine du travail de Toulouse
- aux responsables du Service des mines de Toulouse
- & la Société de secours miniére du Sud Ouest
- & la Direction de la mine
- aux médecins de Seix
- aux Fédérations des mineurs CGT et CFDT

- au collectif maladies et risques professionnels de Jussieu

Paris, le 8 Janvier 1986

H. PEZERAT

Directeur de recherche au CNRS
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A. Limites d’'exposition a I'amiante dans divers pays (octobre 1983)

Pass

Allemagne.
Rep. led.

Australie

Autrniche

Belgique

Canada

Chypre
Danemark

Espagne
Etats-Unis 2

Finlande
France
Inde

ladonesic
Irlandc

Israél
Italie
Japon

Nigeéria

! Canada: Ceruaines provinces, noamment le Québec, ont
ur I'amiante cn général. ? Etats-Unis: TLV ACGIH (1982) (valeurs scuil éublies par 'Amencan Coafereace of

Reglementation

1er juillet 1982

Conscil national de la sante
et de la recherche medicale

Juiller 1980

Janv. 1980

Reglementation des provinees !

Amendement ne 1705 de 1981

Aolt 1982

It juillet 1976
Administration de la sécunité
ct de 'hygiéne du travail (OSHA)

23 sept. 1976
Décret ne 77-949 du 17 sept. 1977

Régle type 123 A en application
e I'article 112 de la loi sur
les fabriques

1972, 1975

Janv. 1980, mars 1982

Soci¢té d’hygiéne industrielle, 1981

Projet de recueil de directives
pratiques

Vateurs hmues
- tbee)

Toutes les variéiés: | 'ml

Amosite: | fml

Chrysotile: 1 f'ml

Croadolite: 0.1 'mi

Poussicres contenant moins de 2.5%
Jdamiante: 1 250 particulesiem?

Poussieres contenant de 2.5 4 15%
damante: 600 particules;cm’®

Poussi¢res contenant de 15 a $0%
d'amiante: 300 paruculesiem?

Poussiéres contenant plus de 50%
Jdlamiante: 150 particulesiem?

Amosite: 2 ('mi

Chrysoule: 2 f mi

Croadolite: 0.2 1 ml

Ontario (1982):

Amosite: 0.5 mi
Chrysoule: 1 [ ml
Croadolite: 0.2 ' ml
Toutes les varictes: 2 tml
Croadohe: 0.1 mil

Toutes les varicies: 2 £ ml

Toutes les variétes: 2 f.mli
(en cours de révision)

Toutes les variétés: 2 f:ml
Toutes les varietes: 2 fiml
Amosite: 0.5 (/ml
Chrysotile: 2 f/ml
Crocidolite: 0.2 f/ml
Autres variétés: 2 f/ml

Amosite: 1 fml
Chrysotile: 1 /ml
Autres variétes: 4 f/ml 3

Amosite: 2 f/ml
Chrysotile: 2 f/ml
Crocidolite: 0.2 (ml

Toutes les variétés: |1 f'ml
Toutes les variétés: 2 f,ml

Crocidolite: 0.2 fiml
Autres variétés: 2 f/ml

Toutes les varictés: 2 f'mi

¢ une valeur moyenne pondérée dans ke temps inféricure ou égale a 2 f/m)

Governmental Industrial

ygicnists): amosite: 0,5 f/ml: chrysotile: 2 f/ml: crocidolite: 0.2 fim): autres vanétes: 2 f/ml. ? Indonésie: Pas de valeur pous ke croadolite,
considére comme interdit.

0JURIWIT,| OP UONES|NN,|) SUBP YIINDPS
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Pays Reglementation

Norvége Mar 1983

Nouvclle- 24 aout 1981
Zélande

Puys-Bas Oct. 1983

Royaume-Uni

Sucde

Tehécoslovaguie

Thailande
URSS

Zambie

I janv. 19X4
tapplicable a parur Ju
fer aout 19849)

Manistere de la Sante, directives
n 36 du 1 oneg 197N

30 mai 1977
GOST
12.1.005-76

ler janv. 1984

! Zambre: Le croadelite n'cst pas importé dans ce pays

Valcurs himis
(f = tibre)

Amasite: 0.8 {m)
Trémolite 0.5 f.m)
Crocidolite: 0.2 'm|
Autres vanctés: 2 f7mi

I a) 1 T ml pour 10ute
Actinolite l période d'exposition de
Anthophy llite 4 heures

Chrysotile h) 6 iml pour toule
Tremolite

10 minutes

Crucidolite: 1.2 f'mi pour toute période
dexposiion de 1) minutes

Chrysotile. 2 fml

Crocidolite: emploi interdit

Amaosite 0.2 (ml

Chrysotile: 0.5 f:mi

Crocidolite: 0.2 f:ml

Toutes les vanétés G Fexeeption du cro-
cidohtey 1 ml

Poussicres contenant moins de 109,
danmianic. 4 mg m*

Poussiéres contenant plus de 10¢,
dlamnic: 2 mp m?

Toutes les variétés: S /ml

Poussiéres contenant Plus de 10%
d’amiante: 2 mg/m

Amiante-ciment: 6 mg/m?

Amiante-bakélite: 8 mg/m?

Amosite: 0.2 {'ml

Chrysotile: 0.5 f/mi

Crocidolite: 0,2 f/ml?

Autres variétés: | f/ml

période dexposition de

QJURIWLIEL,) 6P UONESIINN,| SUGP §31ANISS
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MINISTERIO DE TRABAJO
Y SEGURIDAD SOCIAL

ORDEN de 31 de octubre de 1984 por la que s¢
aprueba el Reglamento sobre Trabajos con Riesgo
de Amianto.

24732

llustrisimos sefores:

Los peligros que para la salud de los trabajadores -serderivan
de la presencia de fibras de amianto en e ambiente laboral se
concretan y meanifiestan en una patologia profesional especifica
que en forma explicita recoge nuestro vigente cuadro de enfer-
medades profesionales, ap do por Real Decreto 1995/1978, de
12 de mayo, al incluirse en el mismo tanto la asbestosis (apar-
tado C-1-b) como el carcinoma primitivo de bronquio y pulmén
y el mesotelina pleural o peritoneal por asbesto (a F-2).

La constatacién de la realidad, gravedad y progresivo au-
mento de esta patologia, consecuencia directa de la amplia
utilizacién industrial de las diferentes variedades del asbesto,
aconsej6 una regulacién de las condiciones en que se realizan
los trabajos con amianto, que se plasmé en la jen de 21 de
julio de 1982 y la Resolucién de 30 de septiembré del’ mismo
afio, normativa hoy vigente sobre la materia § que supusc un
indiscutible y notable avance en cuanto se refiere a la accién
preventiva freante al riesgo profesional por amianto. . .

t:“ obsmnlz:‘ los continuos avances clentificos ¥ .técnicos en
este campo, lagunas observad _Ge
uzz‘? la conveniencia de’‘adiptaria a 1a Directiva de la Coniu-
nidad Econémica Europes de 19 de septiombre ds.1883' dconse-

‘uns A&ctualizacién que sh aborda en el Reglamento sobre

bafoswoon Riesgo por anto que ahars se sprieba, - '* -

& “Técanicos especialistag

-y Seguri:
dad Social y do Sanidad y Gonsumo,- representantes designados
al efecto por 1as contrales ’lln'alcd: Oé%o k!

- Este'Reglamento, en g:ywlahomén han mgﬂoﬁ’lmﬁ?

|
'
{

as en la actusl normativa de .

y por las organizaciones empresariales de)] soctor amianto, su-
pone una puesta al dia do la vigente normativa, recoge los
ultimos criterios preventivos y adoptdndolos a los con-
dicionamlentos econémico-sociales de nuestro cpm. los precep-
tos contenidos en la reciente Directivg de la CEE,

Por fin, la constitucién de una Comisién de Seguimiento de
caracter tripartito facilita la participacién activa y continuada
de las centrales sindicales més representativag y de las organi-
Zaciones empresariales del sector amianto, con la garant{a que
ello supone, tanto para un puntual y permanente conocimiento
de la situacién espafiola sobre riesgos y ologia por amianto.
como para la exacCta y eficaz aplicacién de las medidas preven-
tivas contenidas en e! Reglamento,

En su virtud, este Ministerio ha tenido a bien disponer:

Artculo 1.° Objeto § dmbito de aplicacién.

1.1 Este Reglamento tiene por objeto establecer las medidas
minimas de evaluacién, control, correccién, prevencién y pro-
teccion do la salud fronte a los riesgos derivados de la presen-
(c!iea debapolvo que oontenga fibras de amianto en el ambienie

‘rabajo.

1.2 Las variedades de amianto a Que se refiere este Regla-
mento, todas ellas silicatos fibrosos, son las siguientes. de
acuerdo con la identificacién admitida internacionalmente de!
Registro de Sustancias Quimicas del Chemical Abstracts Ser-
vice:

— Actinolita 77536-864.

— Amosita o amianto marrén (pumero 12172-73-5, del CAS).
— Antofilita (nimero 77536-67-5, del. CAS).

— Crisotilo o amianto blanco (ntmero 12001-29-5, del CAS)
= Crocidolita 0 amianto azul (ndmero 12001-28-4, de!l CAS).
— Tremolita (nGmero 77538-838, del CAS),

1.3 Se comprenden en o] &mbito de aplicacién de este Regla-
mea:o las operacicnes y acuvutl!ades z las hc;uo lo: Bg::mag:lx::
estén expu O sean susceptibles estar expuestos &
que oon&ngn”t?;lbm de amianto, especialmente:

— Albafiilerfa fumists, cuando se use material de amianto.
— AS ¥ desguace de barcos.
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— Extraccién, preparecidon y acarrdo de amianto.

— Fabricacion de filtros <Floatss.

— Industrias de aislamientos de amjanto.

~ Industrias de cartonajo amfantico.

— Industrias de amianto-cemento. o

— Industrias textiles de amianto. .

— Operaciones de demolicién de construcciones, si existe
resencia de amianto. .

— Fabricacion y reparacién de zapatas de freno y embragues.

— Recubrimientos con amianto de tub®rias y calderas. .

— Tintoreria industrial.- -.

- Transporte, tratamjento y destruccién de residuos que eo'n-
tengan amianto. .

———

Y todas aquellas otras actividadés u operacionés en las qusé.
se utilice amianto o materiales que lo contengan, siempre que
exista briesgo de que se emitan fibras de amianto al ambienté
de trabaijo. . '

1.4 Todas las Empresas incluidas en el 4mbito de aplicacién
de este Reglamento deberdn inscribirse en &l Registro de Em-
presas con Riesgo por Amianto, existentes en las Direcciones
Provinciales de Trabajo y Seguridad Social, o en sus correspan-
dientes de las Comunidades Auténomas. -

Estas inscripciones se efectuardn mediante la cumpliménfa:
cion de la ficha oficial que al efecto sera establecida por-las
Direcciones Provinciales de Trabajo y Seguridad Social, u.ér®.
gano correspondiente de la Comunidad Auténoma, en su eago, :
cuando la competencia sobre los servicios correspondientes  le~
haya sido transferida.

- .

Las Direcciones Provinciales o los citados Organismos de las
Comunidades Auténomas remitirAn una copta de la ficha~de
inscripcion de cada Empresa q la Inspeccion de-Trabajo y Se-
guridad Soclal de la provincia respectiva y dos a la Direcciém
Genera] de Trabajo psra su registro en la propia Dircocidn
General 5 en el Instituto Nacional de Seguridad e Hiziene -en
el Trabajo. : e

Art. 2.° Conceptos generoles y definiciones.

A efectos exclusivos de aplicacion de esto Reglamenio - se
entendera por: - - -

2.1 Fibras de amiapto o asbestos: Aquellas particulas de ésta
materia en cualquiera de sus variedades, cuya longitud sea
superior a 5 micrometros. su diametro inferior a 3 micrometros
v la relacién longitud-diametro superior a 3. 7 T

2.2 Concentracién promedio’ permisible (CPP): La conben-
tracion maxima permitida en el ambiente de trabajo, expresada
en fibras de amianto por centimetro cubico, referida al prome-
dio ponlderado para ocho horas de jornada laboral y cuarenta
semanales. -

2.3 Dosis acumulada (DA): La suma aritmética, expresada
2n fibras dia por centimetro cubico, de las concentraciones pro-
medio de cada jornada de trabajo. expresadas en fibras por
cet‘\’timeu'o cubico, relativa a un numero determinado de jor-
nadas.

2.4 Trabajadores potenciainmente expuestos: Aquellos que
desarrollan’ la actividad latoral en puestns de trabajo en cuyo
ambiente se den alguno de los sigufentes supuestos:

— La concentracién de fibras de amianto, medida © calcuia-
da en relacién con un periodo de refereacia de ocho horas
diarias y cuarenta horas semanpales sua igual o superior a3°0,25
fibras por centimetro cubico. -

— La dosis acumulada medida o colculade en un perfodo
continuado do tres meses sea igual o supecior a 15 fibrss-dia
20r Centimetro cubico,

Art. 3> Limites de exposicion y prohibicionaes.

3.1 La concentracién promedio permisible {CPP) de fibras
de amianto en cada puesto de travejo se establece en 1 fibra
por centimetro cubico, salvo para la variedad crocidolita o
amianto azul, cuya utilizacién queda prohibida.

3.2 jornadas de trabajo distintas de la general de ocho
horas diarias, establecida como roferendcia, el corresprndients
valor de la conceatracién promedio permigible, exuresidy’ en
numero de fibras de amianto por centimetro cublco. se calcu-
lara por aplicacién de la siguiente férmula: .

8 x (CPP),
t

(CPP), =

Siendo (CPP), la concentracién promedio permisibie para
ocho horas diarias y cuarenta semanales: (CPP) v la que’ se
calcula para la jornada real de trabajo; t el tiempo real de 1a
iornada de trabajo, expresado en horas,

3.3 Queda prohibida la utilizacién d cualquijer variedad
de amianto por medio de proyeccién. ¢ awe

Art. 4.* Evoluacidn y control del ambiente da trabajo.

4.1 Dentro de los sols meses siguientes @ 1a foecha dc entrada
en vigor de este Reglamento, las Empresas realizaran un estudio
“ompleto de los riesgos derivados de la presencia de fibras de
amianilo en el ambiente de trabajo a que pusdan estar some-

.o vl -

. presa.

. de trabajo Que pueda

tidos los trabaiadores, con desglose detallado de las distintas

fases de los procesos, operaciones, centros, locales, zonas y

puestos de trabajo.
Ests .estudio incluird lg. correspondiente evaluacién inicial
de los ambientes de trabajo o Ird seguido de un control peri6-

dico continuado de las condiciones aﬁlenmu y de los riesgos

existontes.

Tendrin la consideratién de evaluacién inicial, provista en
el pArrafo anterior, las realizadas por las Empresas con poste-
rioridad al 1 de febrero de 1983, siempre que conste fehacients-
mente la realidad de dicha evaluacién y que 6sta se haya efec-

tuado con lg-fiabilidad y representatividad fljadas en eoste Re-

glamento.
y control de los centros. locales y puestos

4.2 La evaluacion
de trabajo en los que so utilice amianto seran efoctuados por

" las_propias Empresas, por laboratorios organizades mancomu.

nadamente por Empresas del sector o por servicios especializa-
dos contratados al efecto por las mismas. sin rjuicio y con
independencia de los controles oficiales que realice el Instituto
Nacional de Seguridad e Higiane en ol Trabajo.

< 43 Las determinaciones de las concentraciones de fibrag de
amianto en el ambiente de los locales y puestos de trabajo,
efectuadas por las Empresas y por el Instituto Nacional de
Seguridad e_Higicne en el Trabajo se ajustardn a un meétodo
técnicamente fiable que permita la comparacién de resultados
Y su seguimiento continuado en. el tiempo.

4.4 En cualquier caso la tomg de muestras. determinacién

"de concentréciones y evaluacién de resultados sélo podran ser

realizadas por laboratorios o servicios especializados de Em-
presas, agrupaciores de Empresas o privados. cuya idoneidad
para tal fin sea reconocida por la Administracién, mediante

" homdlogacion “concedida por la Direccion General de Trabajo

previo informe del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene
‘en el Trabajo.

4.5 'Las muesiras seran necesariamente de tipo personal,
dispaniendo el elemento de captacién sobre el trabajador. de
tal forma que el valor de la muestra sea representativa de la
exposicién del trabejador, tenjendo en cuenta las condiciones
del puesto de trabajo y el tiempo de exposicién, pudiendo com-
pletarse el estudio con toma de muestras ambientales generales

-los -locales vy zonas de trabajo.

4.6 La periodicidad de las evaiuaciones sera. en principio y
con caracter general, de tres meses para los casos en que exis-
tan trabajadores potencialmente expuestos.

---No obstante, cada Empresa, con el asesoramiento del Insti-
tuto de Seguridad e Higiene en el Trabajo. podra establecer un
«plan de control periédico y sistematico de riesgose en el que
se fijara una periodicidad mensual, trimestral, semestral o
anual para el control de cada puésto o puesios de trabajo equi-
valentes, en atencién a su naturaleza ¥ condiciones, caracter
ocontinuo o estacional. turnos de trabajo existentes, tiempos de
exposicién al riesgo y resuitados de anteriores evaluaciones.
Este plan de control, una vez sancionado por el citado Instituto,
serd comunicado al Comité de Seguridad e Hiziene de la Em-

4.7 En cualquier caso, siempre que se produzca una modifi-
cacion sustancial dal procesa productivo o de las condiciones
acer variar la’' exposicion de log trabaja-
dores, sera preceptiva la inmedieta evaluacién de los puestos de
trabajo afectados.

Art. 5.° Medidas tecnicas de prevencion

Para lograr una prevencion eficaz de ios riesgos profesiona.
les derivados dei trabajo con amianto se adop:aran las sigulen-
tes medidas preventivas:

5.1 Siempre que téCnicamente sea posibie se sustituira la
utilizacién y manipulacion del amianto por otros productos
inocuus 0 menos perjudiciales para la salud de los trabajadores.

5.2 La concentracidén ambiental de fibras de amianto se man-
téendrd tan baja como >ea factible y siempre por debajo de los
limites establecidos, segun los casos, en el articulo 3, adoptan-
dnse a tal fin las siguientes medidas:

— La cantidad de amianto a utilizar se limitara al minimo
1mprescindijble.

Los procesos industriales seran tales como eviten o reduz-
can ea todo lo posible la genaracién, emisién y transmisién de
fibras de amianto al ambiente de trabajo.

— Las fibras de amianto producidas se eliminaran, preferen.
tements en las proximidades de] foco emisor, mediante su cap-
tacién por sistemas de extraccién. La eficacia de estos sistemas
deberd verificarse por las Empresas cada tres meses con la
colaboracién, en su caso, del Instituto Nacional de Seguridad e
Higiene en el Trabajo,

$3 En todo momento el Instituto Nacional de
Higiene en e] Trabajo

Seguridad o
realizar las evaluaciones ambien-
tales correspondlentes, bien par propia Iniciativa, a instancias
de la Inspeccién de Trabajo o a peticion de ia Empresa o de la
representacién legal de los trabajadores.

Para lograr la maxima fiabilidad y representatividad de di-
chas evaluaciones el Instituto consultara con los empresarios y
con el Comité de Seguridad o Higiene, o en su defecto, con los
representantes legales de los trabajadores, sobro las condicio-
nes habituales de trabajo.
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Art. 8.° \Medidas preventivas de organ'iacién ¥y métodos de
trabajo.

8.1 En los procesos indusiriales ea los que se utilice amuan
10 se reducira al min!mo incdispcnsable el ninero de trabaja-
Cores potcncialmente expuesios a riesgo.

A tal efecto, se deilmitaran arces de cceso restringido, que
incluyan todos los puestos de trabsjo en cuyo ambiente se den
alguno de los supuestos deflizidas en_el articulo 2.9, punto 4 del
Reglamento. S6lo podran scceder a estas zonas Quieaes desarro-
llen en ellas su actividad laboral y, excepciona €ute, y en el
numero mAs reducido posible, quienes lo precisen por causa
justificada, por el tiempo impreszindible y siempre previa au-
torizacién, tag Aareag estardn Jcbidamente sefalizadas de
acuerdo con lo establecido en el articulo 11 de este Reglamento.

62 Los trahajadores potenciulmente expuestos no podrdn
realizar hords extraordinariag ni trabajar fcr sistema de incen-
tivos en el supuesto de que su actividad laboral exija sobrees-
fucrzos fisicos. posturas forzadas o se realico en ambientes
calurosos, determinantes de una variacién de volumen de aire
insnirado.

6.3 Cusndo se superen las CPP fijadas en el articulo 3.° de
ests Rcoglamento, se investiguran las causas Que producen el
aumenio de la concentracidn ambiental, y se adoptaran de in-
mediato las medidas correctoras adecuadas, En tanto se esta-
biezcan estas medidas, los trabajadores utilizardn equipos de
pru:eclcidn Personal respiratoria de acuerdo con las normas del
articulo 7.*

Posteriorniente, se comprobara la eficacia de dichas medidas
mediante una nueva evaluacién de la concentracién ambiental.

Art. 7.° Medios de proteccion personal.

7.1 Cuando las medidas de prevenciéon colectiva, de ceracter

tecnico u organizativo, resulten insuficientes parg mantener la
roacentracion de fibras de amianto dentro de los Ymites esta-
tievidos en el articulo 3° de este Reglamento ge recurrird con
cardcter sustitutorio o complementario al empleo de medios de
proteccién personal de las vias respiratorias.

7.2 La utilizacién de estos medios de proteccién quedari re-
servada exclusivamente para las siguientes situaciones:

— Provisionalmente, en tanto se adopten jas medidag de pre-
vencién técnica y de métodos de trabajo de eficacia suficiente
para reducir 1a exposicién de amanto por debajo de los valores
establecidos.

— En los procesos industriales que exijan la utilizacién de
amjanto o de materiales que lo contengan, en estado seco o en
forma en que sea inevitable una acusada dispersién de fibras
e impracticable la instalacién de sistemas que eviten ia conta-
minacién del ambiente de trabajo.

— Cuando se efectien operaciones de limpieza, reparaciéon o
mantenimiento que determinen un alto nivel de contamina-
cién.

— En otras situaciones excepcionales o de emergencia.

7.3 El uso de los medios de proteccion respiratoria se ajusta-
ra siempre a las siguientes pautas: '

— En ningun caso se establecera su utilizacién oon caracter
habitual y permanente.

— EIl tiempo de utilizacién de los medios de proteccién personal
respiratoria se limitara al minimo estrictamente necesario ¥y en
RINGUN caso su uso podrd superar las cuatro horas dlarias.

— Se utilizardn siempre medios cuyo Prototipo esté homologa-
do por la Direccién General de Trabajo de acuerdo con la corres-
pondiente norma técnica reglamentaria.

La seleccién del prototipo se harg en funcién del trabajo que
determine su utilizacién, optindose generalmente por mascari-

llas con Mitro mecanico, salvo en situaciones en las que la con-

centracién de fibras de amianto sea muy alta, que requeriran
el uzo de protectores respiratorios -con aporte de aire y presién
positiva.

7.4 Las Empresas quedan obligadas a suministrar a los tra-
bajadores los medios de proteccién personal necesarios. siendo
aquéllas respnnsables de su adecvada limpieza, mantenimiento
¥. en su caso, reposicion, de tal modo que estos equipos indi-
viduales de proteccion se encuentren en todo momento aptos
para su utilizacién y con plena garantfa de sus prestaciones.

Art. 8.° Ropa de trabajo.

8.1 Los trabajadores potencialmente expuestas a riesgos por
amianto utilizardn ropa de trabajo apropiada, que les sera faci-
litada gratuitamente por la Empresa. .

Ma.z Esrt‘a ropa de t.mbau:la stanli conf%ol:iol:m ocon c::llgce:
igero y flexibe y que impi on lo posi ' adheren

fibras; su disefio se en funcién de la- actividad y se
reducira, en cuanto sea factible,-los pliegues,: aberturas y bol-
sillos on lus que pueda acumularso el polvai Serd de tipo mono
o chandal, de forma que cubra.todo el-cuerpo, -y so complatara
con_cubrecabeza y, en su caso, con guanteg =~ =
‘33 Cada_trabajador dispondrs, &l iwehos, d4: dos juegos
de prendas de trabajo con el fin dé que ellos

cuentre’ dispueéto para su‘uso, sn ' tanto--
pieza 0 reparacién del -otro. s

84 La ropa de trabajo scrn de uso obligatorio duraaie -..:
¢. Ucmpo de permanencis en las zonas en Ue exista expns .
u! amianlo v serd necesariamente sustit da por la ropa .
calle antes de abandonar el centro de trabajo.

8.5 Sera preceptivo el cambio de ropa de trabajo antes .
la comida en aquellos puestos de trabajo u operaciones en quu
s produzca de hecho una visible acumulacién de fibras sobre
ln misma, salvo que la Empresa disponga de un sistema « - 112
de aspiracién que permita eliminar las particulas depositud.
sobre la wpa. quedando en todo caso prohibido el desempoivs
nueato mediante sacudida. cepillado o aire comprimido

8.6 Las Empresas se responsabilizaran del lavado de la rona
de trabaja que se efectuara, al menos, con encia seman '
Eswa limpieza se realizari. bien en instalaciones adecuadu. d.
la propia Empresa.- o bien mediante contrata con lavanderas
idéneas para tal fin. En este uitimo supuesto la ropa sera en-
viada en recipientes cerrados y etiquetados con la advertencia
;ng& contaminada por amianto. Moéjese antes de su manipu
aciéns.

8.7 La reparacién de la ropa de trabajo debera realizars:
siempre después de su lavado.

88 Quoda r:gurosamente prohibido s los trabajadores lie
varse la ropa de trabajo a su domicilio para su lavado.

A.:'t 9.° Instalaciones sanitarias y medidas de higiene per
sonal.

3.1 Los trubajadores dispondran de instalaciones sanitarias -
survicios higienicos adecuados y suficientes que cumpliran cor-.
minimo .cs requisitos previstos en la Ordenanza General de
Seguridad e Higiene en el Trabaijo.

9.2 Existira al menos una ducha. con agua fria y caliente.
por cada diez trabajadores o fraccion qQue trabajen en un mismc
turno_para su uso al término de la jornada laboral.

9.3 Cada trabajador expuesto dispondrda de dos taquillas.
4na para ia roga de calle y otra para la_de trabajo, convenien-
:em:n!g separadas entre si, siempre que sea posible, por la zona
de duchas.

34 Los tratajadures potencialmente expuestos deberadn ia-
varse la cara. boca y manos antes de comer, beber o fumar
Dispondréan de un tiempo minimo continuado de diez minutos
antes de la comida para su higiene personal, facilitando .a
Empresa !os medios adecuados a ta] efecto.

La oconsideracién de este perfodo 6nico de diez minutos come
tiempo efectivo de trabajo vendra determinado por Convenio
Colectivo o pacto entre las partes, y.en su defecto la autoridad
laboral, previo informe de la Inspeccidn -de Trabajo, sefalara
aquellos Procesos industriales o puestos de trabajo a los que les
es de aplicacién lo dispuesto en el apartado 8 del articulo 138
de 1a Ordenanza Genera) de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

9.5 Se prohibiraA fumar en los locales y zonas en las que
exista exposicidn a fibras de amianto. -

9.6 La Empresa habilitara zonas o locales convenientemente
arondicionados para permitir a los trabajadores el consumo de
alimentos y bebidas.

Art. 10. Condiciones generales de los locales, limpieza x
mantenimientos.

101 Todas las instalaciones g equipos dedicados a procesos
en que se utilice amianto estardn en condiciones tales que su
li.-npie;ady mantenimiento pueda realizarse con eficacia y re-
2ularidad.

10.2 Las edificaciones que se construyan para ubicar nuevos
procesos en los que se utilicen el amianto. que puedan dar lugar
a exp;:slc:ones a sus fibras, deberdn reunir las siguientes ca-
ra~teristicas: .

— Todas las superficies internas serdn lisas e impermeables.
evirdndose loe orificios, repisas y cualquier otra discontinuidad
que pueda facilitar la acumulacién de polvo-

— Dispondra de un sistema de aspiracién y fitrado de aire, pre-
ferentemente centralizado. con conducciones distribuidas por
todos los locales a las que puedan conectarse los fttiles portati-
les de limpieza. .

— Las uperaciones con riesgo de difusién de polvo de amiantc
en la atmésfora se desarrollaran en locales reservados a este
solo uso.

0.3 En quaiquier caso. en las zonas donde exista expos}-
cion al amianto. los suelos serdn lisos y se eliminardn en ‘o
posible las irregularidades de las paredes. con el objeto de
»vitar la acumulacién de fibras v facilitar sn limpieza.

104 La limpieza de los locales de trabajo y de las instala-
cwones, equipos y maquinaria Que se emplean en procesos que
utilicen amianto se realizara, al menos. una vez al afio por
m1odos v medios eficaces que -eviten la dispersién de polvo
en el.ambiente. )

1058 El guelo de las Areas de trabajo en las que se acumulen
residucs de amianto se limpiard con una frecuencia diaria.
como minimo. y cada vez que se produzca una acumulacién
visihle de poivo de amianto. . e e .

10.6; La maquinaria utilizada en los procesos en que se uti-
lice amianto so limpiara exteriormente, .como minimo, una vez
P coando | 1ga de aspiracién locallzada

Cuando la maquinaria disponga de as, n .
ésta‘se mantendra en funcionamiento durante las operaciones
de limpieza * .-
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Art. 11. Scr\qlfmcwn. .

11.1 Los Jugares do trabajo donde exista riesgo. de expo-:
sicién al amianfo’ deberdn ostar claramente delimitados y seda-:
lizados, Yoot " : o~

112 La situscién y formato de las sefales y los tamafios y
tipos de 'etra serdn tales que permitan una éptima visibilided'
y llevarin las ’ieulentes inscripciones: . Lk

«Poligro de -inhalacién de amianto. No permanecer en esta
zona si no lo requiere el trabajo-»
«Prchi%sido fumar.s

11.3 Sin perjuicio de otras disposiciones sobre etiquetado de
productos eluborados que contengan amianto, se senalizaran con
etiquetas ae advertencia tos recipientes destinados al transpor-
te y almacenamiento de amianto o materias primas, residuos,
escombros y otros materiales que lo contengan, excepto en
aquellos casos en que el contenido haya sido modificado me-
diante un tratamiento apropiado que impida la generacién y
emision e fibras al ambiente.

Art. 12. Transporte, almacenamiento y manijpulacion del
amianto y eliminacion de residuos.

12.1 El amianto como materia prima debera ser transpor-
tado y almacenado en recipientes cerrados apropiados. .
12.2 Para evitar dados durante el almacenamiento las pilas
de sacos de amianto serdn protegidas con fundas de material
plastico o similar y depositadas sobre superficies secas. -
123 El amianto corno materia prima sélo podra manipularse
en el interior de las factorias si se utilizan recipientes cerrados
que eviten la emisidn de fibras al ambiente. ¢ -

124 Los sacos o recipientes gue contengan ‘amianto como

materia prima deberdn manejarse cuidadosamente para ovitar

roturas y la cunsiguients dispersion de fibras de amianto.”
No se empiearan garfios u otras herramientas similares que
produzcan dafnos al envase. :
125 Los recipientes dadados deberan ser reparados o. pre-
ferentemente, colocados dentro de otros impermeables, que se

cerraran iamediatamente, identificandose su contenido con cla-

ridad.

128 En el supuesto de que accidentalmente se produzcan
pérdidas por rotura o deterioro del recipiente durante su trans-
porte o almacenamiento, el personal encargado de estas opera-
ciones debera estar debidamente instruido para proceder a su
recuperaciéon y reparacién. . -

127 Los residuos de los distintos procesos, e incluso los
resultantes de operaciones de limpieza y mantenimiento, debe-

ran recogerse -y transportarse fuera del lugar de trabajo lo-

antes posiole, en_ recipientes cerrados apropiados o por cual-
quier otro p iento que impida la emisién de fibras de
amianto al ambiente.

12.8
acuerdo con las disposiciones vigentes relativas a desechos peli-

129 En la fabricacién de productos con aglomerados que
incluyan amianto, y muy especialments en aquellos que re-
quieran operaciones de mecanizado, corte, desbarbado. tala-
drado. torneado, etc.. se harid uso de aspiracién y limpieza en
humedo. jue garanticen la salida al mercado de tales productos
sin polvo residual procedente de su propia fabricacion.

Art. 13. Control médico preventive de los trabajadores.

13.1 Todos log trabajadores que en cualquiera de las acti-
vidades saumeradas en el apartado 1.3 del articulo 1.° se en-
cuentren en puestos de trabajo en cuyo ambiente exista amian-
to, deberdn someterse a contro} medico proeventivo de acuerdo
con las siguientes pautas:

13.2 Reconocimientos previos. Todo trabajador. antes de
ocupar un puesto de trabajo en cuyo ambiente exista amianto
debera ser objeto de um reconocimiento previo para determi-
nar, desde el punto de vista médico-laboral, su capacidad espo-
cilica para trabajos con riesgo por amianto. Estos reconocimien-
tos previqs constaran de: :

__Historia clinica detallada y antecedentes laborales de expo-
sicion a nesgos.

— Las =xploraciones clinicas y analiticas que el médico consi-
g:rodopor:unn para evaluar el estado general de salud del tra-

jador. .

— Estudio radiolégito. que comprendera, al menos, una radio-
grafia posteroanterior y otra lateral de térax, completado en su
caso. si el médico lo estima conveniente, con otras proyecciones
{oblicuas. locallzadas, etc). Las radiografias se realizaran en
placas de 35 por 45, con técnica de alto voltaje de mas de
100 kilovoitios v & una distancia minima de dos metros Bucky.
Este estudio radlolégico en ningun caso se realizars mediante
radioscopia o fotoseriacion. .

- Explorac{dn funcional respiratoria. que comprendera el ha-
llazgo de volumenes, capacidades, curva flujo-volumen, resis-
tencia de la via adrea al flujo. test de difusién y gasometria
arterial. hasal y tras esfuerzo.

13.3 Aante el riesgo de patologia especifica por amianto no
serun admitidos aquellos trabajadores en cuyo reconocimiento

El transporte y eliminacién de residuos se realizard de -
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previo se ponga de relleve alguna o algunas de las sigulentes
manifestaciones patolégicas: . :

— Alteraciones de las vias adreas superiores que puedan fa-
cilitar la aparicida’ de patologis neumocnidtica. .

— Deformacion fisica importanto de la caja toracica o do ia
columna vertebral. ’ :

— Cualquier neumopat{a crénica con expresién clinica (sig-
nos, sintomas o datos complementarios) o cualquler neumopatia
cronica funcional. .o

— Cardiopatis en grado funcional II de la clasificacién de la
Asociacién Americana de Cardiologia.

13.4 Reconocimientos periddicos. Todo trabajador, en tanto
desarrolle su actividad en ambiente de trabajo con amianto. se
sorneterd a reconocimientos médicos periédicos. La periodicidad
serd anual para los trabajasdores potencialments expuestos o
que lo hubieran estado con anterioridad y cada tres afos para
los que en ningun momento hayan estado potencialmente ox-
puestos.

Estos 1econocimientos periodicos constaran de:

) b: l visidn y actualizacién de la historia clinica y médico-
aboral. i

— Las exploraciones clinicas y anpaliticas que el meédico con-
;igere necesarias para valorar el estado de salud del traba-
jador.

— Estudio radiolégico segun las pautas fijadas para los reco-
nocimientos previos.

— Exploracién funcional respiratoria, que ocomprendera
anualmente, como minimo, una espirometria simple Y un test de
difusidon y que se completara cada tres anos con las pruebas
descritas para los reconocimientos previos.

13.5 Reconocimientos postocupacionales. Habida cuenta del
largo penodo de latencia de las manifestaciones patolégicas por
amianto, todo trabajador con antecedentes de exposicion al
amianto jue cese en la actividad con riesgo, ya sea por jubi-
lacién, cambio de Empresa o cualquier otra causa, seguird so-
metido a control meédico preventivo mediante reconocimientos
periddicos reaiizados, con cargo a la Seguridad Social, en
Servicios de Neumologia que dispongan de medios adecuados de
exploracion funcional respiratoria.

13.8 Criterios de sospecha diagnéstica. Todo trabajador con
historia médico-laboral de exposicién al amianto sera separado
del traba:o con riesgo y remitido a un servicio especializado
de neumologia., a efectos de posible confirmacion diagnéstica.
en funcién de la valoracién realizada por el Servicio Medico.
y siempre que en los reconocimientos de control médico pre-
ventivo se pongan de manifiesto alguno de los siguientes signos
o sintomas:

— Disnea de esfuerzo.

_=— Dolor toracico persistente no atribuible a-otro tipo de pa-
toiogia.

— Crepitantes inspiratorias persistentes. basales o axilares.

— Alteraciones radiolégicas pleurales o sospechosas de enfer-
medad intersticial difusa.

— Alteracién de cualquier pardmetro en la exploracién fun-
cional respiraturia que haga sospechar patologia.

13.7 Los datos obtenidos a partir de l0s reconocimientos meé-
dicos seran reccgidos. a efectos de valoracién epidemiolégica. en
un Censo Nacional Que quedard establecido en el INSHT de
acuerdo con las normas que se dicten al efecto por la Direc-
cién General de Trabajo a propuesta de la Comisién de Segui-
miento a que se refiere el articulo 18 del presente Reglamento.

Art. 14 Informacion, formacion y participacién de los tra-
bajadores.

14.1 Toda Empresa on la que exista riesgo por amianto esta-
ra obligada a facilitar a los trabajadores expuestos, asi como a
sug representantes legales. informacién detallada y suficiante
soore:

— Los riesgos para la salud derivadcs del trabajo con
amianto

— Las prescripciones contenidas en este Reglamonto y. on
especial. las relativas a las concentraciones limites fijadas en
Las milsmas ¥y a las normas para la evaluecién y control am-

ieptal.

— Las medidas higiénico-preventivas a adoptar por los tra-
baiadores y los medios y servicios que 1a- Empresa debe facili-
tar a tal fin.

— Los peligros especialmente graves del habito de fumar.
dada su accién potenciadora y sinérgica con la inhalacion de
fibras de amianto

— La utilidad y obligatoriedad, en su caso. del uso de los
medios de proteccién personal preceptivos y el correcto empleo
v conservacién de los mismos.

— Cualquier otra informacién sobre medidas higiénico-pre-
ventivas necesarias para atenuar la exposicién al riesgo.

14.2 Asimismo las Empresas informnaran a los trabajadores y
a sus represemantes legales de:

— Los resultados obtenidos en las valoraciones ambientales
efectuadas y del significado v alcance de los mismos.
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